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— Bunicd, ai amintit de biserica din Vlaherne. Ce este
Vlaherne, o localitate sau un cartier din Constantinopol, adica
din Istanbulul de astazi?

— Intr-adevir, Vlaherne este numele unui cartier din Istanbul,
in care se afla Biserica ,,Acoperamantul Maicii Domnului”, in care
Sfantul Andrei cel Nebun pentru Hristos a vizut pe Preasfinta
Nascdtoare rugandu-se si acoperind cu vesmdntul ei pe toti
credinciosii din bisericid. Numele de Vlaherne vine de la denumirea
vechilor vlahi, dati celor din neamul nostru, al romanilor, intrucét
multi din neamul nostru aveau loc de gdzduire sau locuiau in acest
cartier. Fatd de Maica Domnului, vlahii aveau o mare evlavie, aga
cum o au gi astdzi fiii acestui neam.

Nu intdmplitor s-a spus — agsa cum o confirma si nigte parinti
cdlugdri de la Bisericani, care voiau sa meargd la Muntele Athos
— cd tara noastrd este Gradina Maicii Domnului, pentru cd insdsi
Maica Preacuratd le-a spus cd tara noastrd este cu adevirat
gradina sa. Asta pentru cd muntii nostri nu au fost doar ca o cetate
de aparare a acestui neam de dusmanii care voiau sa cotropeascd
acest pdmant, ci si o adevdratd cetate a credintei dreptslivitoare,
prin multimea manastirilor si schiturilor care impodobesc aceastd
vatrd pdrinteasca.

Asa cum iti spuneam, sfinta, dupa ce s-a inchinat in Biserica
Maicii Domnului si s-a oprit in portul Maditos, unde a mers Ia
fratele ei Eftimie si a imbritisat cu multd afectiune moastele sale
cele izvoratoare de mir, a plecat spre locul nasterii sale, adicd spre
satul Epivat. Acolo, a continuat viata de sfintenie, addugind noi
osteneli duhovnicesti si nevointe ascetice, postind si rugandu-se,
privegherea de zi si de noapte nelipsindu-i, fapt care a adaugat
noi frumuseti cununii sale de sfintenie, pe care a dobandit-o prin
vietuirea pustniceascd in Tara Sfintd, unde ajunsese, cum
spuneam, sd se lupte cu birbidtie — ca si David oarecdnd — cu
Goliatul cel de gdnd sau spiritual, cam spune si Sfantul Eftimie
de Tarnovo, in relatarea sa cu privire la viata si incercdrile
duhovnicesti prin care a trecut sfanta.

Multi se minunau de viata ei curatd, dar niciunul dintre
siteni nu a recunoscut-o pe nevoitoarea lui Hristos. Insi vizand
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ei purtarea sfintei, care era asa de frumoasa si plind de evlavie, se
simteau indemnati sd urmeze chemadrii lui Hristos de a cduta
desdvarsirea cea duhovniceascd, dupd cum ni se spune in Sfanta
Evanghelie: Fiti dar voi desavirsiti, precum Tatdl vostru Cel
ceresc desdvirsit este (Matei 5, 48). Acestei frumoase trdiri
duhovnicesti i-a addugat deplina implinire a unui vis din tinerete:
renuntarea la orice bun material, prin impartirea averii parintilor
la nevoiasii din localitate.

Dupa aproximativ doi ani, adicd pe cand Sfanta Parascheva
avea 27 de ani, in timp ce se afla la rugdciune, i s-a descoperit cd
se va strdmuta in locagurile lui Dumnezeu. Multumind lui
Dumnezeu cd a putut implini indemnul Mantuitorului nostru
Iisus Hristos — Deci nu duceti griji, spundnd: Ce vom ménca, ori
ce vom bea, ori cu ce ne vom imbrica? Cd dupa toate acestea se
strdduiesc neamurile; stie doar Tatdl vostru Cel ceresc cd aveti
nevoie de ele. Ciutati mai intdi impdritia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui §i toate acestea se vor adduga voud (Matei 6, 31-33)
— s-a rugat sd aibd parte de sfarsitul harazit celor bineplacuti lui
Dumnezeu.

Inainte de a primi obstescul sfarsit, Sfinta Parascheva s-a
rugat Mantuitorului cu umilinta, zicdnd: Stdpine, Iubitorule de
oameni, nu trece cu vederea pe sirmana roaba Ta, care a lisat
toate pentru preasfintul Tadu nume si a mers dupd Tine! Si astazi,
Doamne, porunceste ca inger blind sd primeascd in pace sirmanul
meu suflet, ca plecarea mea si nu fie opritd de necuratii, scirnavii
si viclenii demoni. Ci md invredniceste pe mine ca, plind de
indrdzneald, sd stau inaintea preainfricosatului Tdu prestol, cici
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin. Pe cand se ruga, Sfanta
Parascheva si-a dat sufletul ei, impodobit cu strilucirea sfinteniei,
in mainile Parintelui ceresc.

— Ce inseamni ,sfarsit obstesc” sau ,sfarsitul cel de obste”,
bunica?

— Este sfarsitul vietii fieciruia dintre noi; se numeste ,,obstesc”
pentru cd toti oamenii, care au vdzut lumina soarelui acestei lumi,
vor avea parte si de sfirsitul cu care se incheie caldtoria noastra in
aceastd lume. Se mai numeste ,,obstesc” acest sfarsit si pentru ci ar
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trebui sd ne determine a gandi la infricogatoarea Judecatd a lui
Hristos, la care vom lua cu totii parte, adica si cei credinciosi, si cei
necredinciosi.

Dar sid continui cu relatarea vietii Preacuvioasei Maicii
noastre Parascheva. Dupad ce a trecut sufletul ei la Domnul, trupul
ei a fost ingropat intr-un loc, nu departe de Kallikrateia, aproape
de malul marii, implinindu-se randuielile legate de prohodirea
celor care pleaci din aceasti viati. Intre timp, aproape de locul
unde a fost ingropat trupul sfintei, un sihastru si-a ales loc in care
sd se nevoiascd duhovniceste, implinind, pe langd rugdciune si
post, osteneala de stdlpnic.

— Ce inseamni ,stilpnic”, bunicd? o intrerupe Nicusor.

— Stalpnicul este acel cidlugdr care alege si implineascd
nevointele de ascet rugdndu-se pe un pilastru, adicd un fel de stalp
mai gros. Asemenea stalpi pot fi construiti, dar pot exista si in
mod natural, cum sunt cei din tufuri sau roci vulcanice din partile
Capadociei, o provincie din Turcia de astdzi; acolo au trdit Sfintii
Vasile cel Mare, care a fost arhiepiscop al Cezareei Capadociei,
impreund cu fratele sdu, Sfantul Grigorie de Nyssa, si Sfantul
Grigorie Teologul, episcopul de Nazianz.

Acei stalpi naturali, de care iti vorbeam, sunt ca niste ciuperci
uriase, avand o formi care 1i apropie de cea a zbarciogilor de
primdvard; adicd au un fel de palirie de piatrd in varf. Ca si la
zbarciogi, aceasta are o altd culoare decat cea a tulpinii. Eu nu
cred cd n-ai vizut pdnd acum pe internet sau chiar pe Facebook
asemenea forme curioase din tuf vulcanic. Impresionati de acest
mod de a se nevoi in triirea asceticd, unii au ales si duci o
asemenea viatad de rugdciune, construindu-si asemenea coloane
sau stalpi.

Ei bine, cei care au ales acest mod de viati si-au ficut chilii
si stateau acolo rugandu-se. Putina maéncare si apa pe care le
consumau le erau aduse de credinciosi sau de ucenici. Asa primea
si acest stalpnic din partile Epivatei, adicd un anume ajutor din
partea localnicilor, dupa ce se asezase — fard sa stie, ci doar
purtarea de grija a lui Dumnezeu randuise acest fapt — in locul
unde fusese ingropatd Sfanta Parascheva.
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Dar s-a ficut tarziu, Nicusor dragd, si ar trebui sd te culci. Voi
continua povestirea vietii Preacuvioasei Parascheva méiine seard,
pentru cd, de acum inainte, am a-ti relata cum, prin lucrarea si
purtarea de grija a lui Dumnezeu, se va ardta sfintenia vietii celei
care a fost o binepldcutd nevoitoare intru implinirea chemarii de
a-L urma pe Hristos Mantuitorul.

Nicusor a plecat la culcare, gdindindu-se cd multe lucruri
frumoase poti afla din povestirile sfinte i mai ales din vietile celor
care s-au nevoit intru osteneli i rugdciuni necontenite, aga cum
a fost Sfanta Parascheva. Ea a avut prilejul de a cunoaste multe
dintre relatdrile sfinte chiar in Tara Sfantd, pasind pe urmele
Mantuitorului Hristos atat din punct de vedere material, cat si
spiritual si prin viata sa de neincetatd rugaciune. Pilda ei se cuvine
s-0 urmeze toti cregtinii, cdutand a pdsi pe urmele Celui care ne-a
zis: Luati aminte ca faptele dreptitii voastre si nu le faceti
fnaintea oamenilor, ca sa fiti vizuti de ei; altfel, nu veti avea platd
de la Tatdl vostru cel din ceruri (Matei 6, 1); asa a implinit si
Sfinta Parascheva indemnul MAntuitorului, din moment ce a fost
inmormantatd fird a i se cunoaste viata cea sfintd si proslavita.



2

Descoperirea minunati a sfintelor sale moagte
si minunile sdvArgite de acestea

In seara urmitoare, Nicusor s-a apropiat de bunica, zicAndu-i:

— Sdrut méana, bunicd. Te rog sd continui a-mi povesti ce s-a
intdmplat cu descoperirea minunata a sfintelor moaste, agsa cum ai
spus aseard.

Bunica, bucuroasa de solicitarea pe care i-a facut-o nepotul, a
continuat povestirea vietii celei binepldcute lui Dumnezeu,
Preacuvioasei Maicii noastre Parascheva. Dupd ce a spus cd, prin
purtarea de grijd a lui Dumnezeu, locul in care se aflau ingropate
cinstitele sale moaste a devenit unul de rugdciune, prin ostenelile
ascetice si duhovnicesti ale acelui pustnic, a spus cd niciodatd o
lucrare sfantd nu poate ramane tdinuita.

Si venirea acelui stalpnic acolo a fost, fira indoiald, o rinduiala
a lui Dumnezeu, prin care avea sa se descopere neputrezite moas-
tele nevoitoarei intru cele sfinte si bineplicute lui Dumnezeu,
Sfintei Parascheva. Dupi cum ne incredinteazi nsusi Mantuitorul,
tuturor celor care au urmat chemarea lui Dumnezeu de a se striadui
sa mosteneascd impdratia cerurilor li s-au scris numele in cartea
vietii celei vegnice; numele celor sfinti sunt scrise de la intemeierea
lumii in cartea vietii Mielului celui injunghiat, se spune in
Apocalipsid (13, 8).

— Si, dupa cum fiti ziceam, acel pustnic se ruga acolo intr-un
loc aproape de malul mirii. Intr-una din zile, a fost aruncat dintr-o
corabie un mort, care, la insistenta stalpnicului, cdci nu mai putea
suporta mirosul, prin grija celor din sat, a fost ingropat in locul
unde se aflau neputrezitele moagste ale Sfintei Parascheva. Desi
le-au gasit, cei care au ingropat pe cel care murise nu le-au acordat
prea multd atentie; mai mult, nici nu s-au gandit cd ar fi ale unui
sfant. Unii chiar au zis cd, daca ar fi ale unui sfant, Dumnezeu ar fi
descoperit acest fapt mai dinainte. Asa se face cd, dupd ce au
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ingropat pe cel mort, au plecat acasd acei oameni, intre care se afla
si unul care se chema Gheorghe.

Acest credincios, dupd ce, asa cum i era obiceiul, si-a ficut
rugdciunea pentru el si cei ai casei sale, s-a culcat tarziu in noapte,
staruind cu gandul la faptul cd Fiul Omului a venit sa caute si sd
mantuiascd pe cel pierdut (Matei 8, 11). Asa se face — cugeta el — cd
si acestui necunoscut i-a rdnduit un loc de odihni vegnic4, iar celor
care s-au milostivit sd-1 ingroape le va face parte de plata cea
vesnica. in acea noapte, acest credincios a avut un vis minunat: o
impdrateasd plind de frumusete negriita sedea pe un jilt, adicd un
mare scaun impdrdtesc, fiind inconjuratd de o multime de ostasi
luminosi. Unul dintre acestia i-a spus: Gheorghe, de ce ati trecut cu
vederea trupul Preacuvioasei Parascheva? Asadar degrab luati-I pe
acesta gi-1 asezati intr-o racli de mare pret, pentru cd a poftit
Impiratul frumusetea ei (Psalm 44, 13) si voieste s-o prosliveasci
pe pdmént.

La randul ei, cea imbricati impiriteste a zis: Indatd si luati
moastele mele i sd le asezati la loc de cinste, cdci nu pot sd rabd
mirosul cel rdu al acelui trup! Cici eu sunt om i din pantece de
maicd am iegit. Iar locul nasterii mele se cheama Epivat, adicad satul
in care locuiti voi acum. Acelasi vis 1-a avut si o femeie binecre-
dincioasd, cu numele de Eftimia, care a tinut, ca si Gheorghe, sd
spuni consitenilor vedenia minunatd pe care a avut-o. Asa s-a aflat,
in dimineata zilei ce a urmat, cd acelasi vis 1-a avut si Gheorghe;
acesta a spus si cuvintele ce i-au fost spuse.

Din aceste relatari, cei din satul Epivat au cunoscut cd, din acel
loc, Dumnezeu a proslavit-o pe cea care a avut o viatd bineplicutd
Lui; aceasta era Preacuvioasa Parascheva. Aducind laude Celui
Preafinalt, au mers sd pund intr-o racld infrumusetatd — folosindu-se
de tamaieri, rostind rugdciuni si inaltdnd cantari — sfintele moaste
ale celei care s-a invrednicit de cununa sfinteniei, racla pe care au
pus-o In Biserica ,Sfintii Apostoli Petru si Pavel” din Kallikrateia.
Toate aceasta au avut loc, conform datelor stabilite de cei care au
studiat istoria evenimentelor din acea vreme, spre sfarsitul veacului
al XII-lea.

Kallikrateia este o localitate care — cum ti-am spus ieri seard —
se afli pe tirmul Golfului Athyra. Intr-o carte publicati la Atena,
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in 1892, autorul grec aridta cd, in acea vreme, adicd la sfarsitul
secolului al XIX-lea, aceasta era locuitd de 400 de familii grecesti,
fiind fmpodobita cu 500 de constructii pitoresti. Cea mai frumoasd
dintre bisericile din apropiere este a celor din Kallikrateia dedicatd
Sfintei Parascheva. In aceasti biserici, dupa unele informatii,
moastele ar fi stat timp de aproape doud sute de ani, aga cum se
consemneazd si in cartea cu marturii ale inchinitorilor, care au
avut parte de minunile sfintei; cartea a aparut in 2011.

Acolo unde s-au pdstrat moastele, se afla, potrivit autorului
grec, care ar fi cutreierat, pe la 1890, locurile unde s-a ndscut Sfanta
Parascheva si unde au fost pdstrate moastele, o insemnare in
limba greaca: Locul unde au stat preasfintele moaste ale Sfintei
Parascheva. Din pécate, Biserica ,,Sfinta Cuvioasd Parascheva” din
Epivat a fost distrusd in anul 1979, iar Biserica ,Sfinta Parascheva”
din Kallikrateia a avut aceeasi soartd, fiind distrusd in 1980. Din
acest motiv, nu putem confirma cele spuse la sfirsitul secolului al
XIX-lea de amintitul autor grec.

Toti cei care mergeau si se inchinau acestor sfinte moaste
dobandeau tdmaduiri; neputintele se vindecau, duhurile cele rele
se duceau de la cei pe care-i stipaneau, incit multd lauda se aducea
lui Dumnezeu pentru un astfel de dar minunat. Efectiv, cu
mijlocirile ei, Preacuvioasa Maica noastrd Parascheva a devenit
ocrotitoarea sufletelor impovdrate care gi-au gdsit ajutorul si
maéngdierea in folosinta ei cea mult-prisositoare.

— Nu te supdra, bunicd, dar ce inseamni ,folosintd mult-
prisositoare”?

— Inseamni ajutor din belsug; adicd mai mult decit s-au
asteptat cei care s-au inchinat sfintelor ei moagte. Nu uita ca
ajutorul sfintilor nu este unul legat numai de viata aceasta
pamanteascd si de nevoile ei; este un ajutor care ne intareste si din
punct de vedere duhovnicesc, pentru ca sfintii insisi au sporit in
aceastd privintd. Din acest motiv, acest ajutor duhovnicesc se
numeste ,,mult-prisositor”, el fiind dar peste dar, cum ne incre-
dinteaza Sfantul Ioan Evanghelistul: $i din plindtatea Lui — adicd a
Fiului Iui Dumnezeu — noi toti am luat si har peste har (loan 1, 17).

Prima viata a Sfintei Parascheva a fost consemnata in scris de
un tdran din localitatea Epivat, care, de fapt, a trecut in scris traditia
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transmisd pe cale orald timp de un secol si jumadtate. Acesteia i-a
urmat cea scrisd de diaconul Vasilisk, cu purtarea de grijd a
patriarhului Nicolae IV Muzalon (1147-1151); din pécate, niciuna
dintre aceste vieti ale sfintei nu ni s-a péstrat pana astazi, desi au
fost identificate multe cépii care s-ar apropia de cea dintai
consemnare a diaconului Vasilisk.

Aceasta scurtd lucrare este cea care 1i va inspira pe toti cei ce
vor incerca sa scrie viata Preacuvioasei Parascheva. De fapt, aceastd
scriere a vietii sfintei — la porunca unui patriarh ecumenic —
insemna deopotrivi si canonizarea, adica recunoasterea sfinteniei
vietii Sfintei Parascheva de la cel mai inalt nivel, cel al unui
patriarh ecumenic, cel dintii scaun arhieresc in ortodoxie, a
cinstirii care i se cuvine, ca unei sfinte ficatoare de minuni, ajuta-
toare a multor necdjiti si apdsati de durerile vietii pAmantegti si de
tulburdrile veacului.

Specialistii se intreabd daca viata alcdtuitd prin grija amintitului
patriarh nu ar fi cea consemnata intr-un manuscris, numit de Ia
Gotteborg, apartinand secolului al XII-lea. Conform celor mentio-
nate, faima Preacuvioasei Maicii noastre Parascheva ajunsese pand la
Constantinopol, din moment ce imparatul, impreund cu tot senatul
si cu toatd suita imperiald, a mers in Kallikrateia, unde erau moastele
ei, si le-a adus cinstire. Ceea ce stim sigur este cd, dintre toate
manuscrisele care contin viata Preacuvioasei Parascheva, cel din
secolul al XITI-lea, cunoscut sub numele de Mineiul Iui Drdgan, este
cel mai apropiat de viata consemnatd de diaconul Vasilisk.

— Nu te supdra, bunica, dar vreau si te intreb ce inseamnad
»manuscris” gi ,minei”.

— Manuscrisul este o bucatd de papirus, adicd o foitd find de
trestie care creste in delta Nilului, iar un pergament este o bucata
de piele prelucratd pentru a avea o suprafatd pe care si se poatd
scrie; manuscrisul poate fi realizat si pe o bucatd de hartie, prin
insemnarea diferitelor date sau cunostinte. Pentru ci este scris cu
mana — intrucat tiparul a fost inventat de Gutenberg abia la
sfargitul secolului al XV-lea — se numeste manuscris. Mineiul este
o carte bisericeascd in care se cuprind slujbele sfintilor din cu-
prinsul unei luni, in cazul nostru, ale sfintilor din luna octombrie.
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Se numeste al lui Dragan intrucat acesta este autorul sau cel care a
scris mineiul de care vorbim.

Deci, cum iti spuneam, datoritd minunilor savarsite, dar si
unor consemndri ale vietii Preacuvioasei Parascheva care au
cunoscut o circulatie destul de larga, vestea despre aceste vindecdri
ce se dobandeau pentru neputintele sufletesti si trupesti de citre
cei care se inchinau sfintelor moaste ale Sfintei Parascheva s-a
raspandit in intreg tinutul Kallikratei si dincolo de hotarele lui. Asa
cum reiese din manuscrisul atribuit lui Nichifor Calist Xantopol,
care a trait in secolul al XIV-lea, viata Sfintei Parascheva a fost
alcdtuitd pentru a fi cititd in mandstirile de maici §i comandata
autorului de stareta uneia dintre aceste mandastiri, pentru a servi la
zidirea sufleteascd a cilugdritelor de acolo. Acestora li se didea
exemplul pardsirii lumii cu toate ale ei, de la parinti si slugi la
bunurile materiale, pentru urmarea Mantuitorului Hristos — cum
tine si sublinieze Inaltpreasfintitul loachim al Romanului si
Bacdului.

Pentru faptul ci cetatea Constantinopolului trecea in acei ani
prin grele incercdri, fiind cuceritd de latinii porniti in cruciadi,
suveranii ortodocsi si patriarhii s-au refugiat la Niceea, iar altii la
Trapezunt, cici majoritatea tinuturilor in care se aflau credinciosii
ortodocsi din Imperiul Bizantin se aflau sub stapanirea latinilor.
Acest fapt a ficut ca vestea cu privire la minunile Preacuvioasei
Parascheva sd se raspandeasca si mai mult, ajungind panad la cetatea
Tarnovo — Veliko Tarnovo de astdzi — unde isi avea capitala
Imperiul Roméno-Bulgar al Asdnestilor.
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